
 

 

 

___________________________________________________________________________________ 

Рекомендованные анализы к первичному приему эндокринолога Шашковой Л. С. 

__________________________________________________________________________________ 
  

 Уважаемые пациенты, обращаем ваше внимание, что при сдаче анализов в сторонних 

лабораториях вы должны их самостоятельно распечатать к приему врача. 

 При сдачи крови в клинике «Медик» скидка на анализы 10% . 

 Анализы будут подготовлены к вашему приему.  

 Важно! Срок готовности анализов составляет от 3 до 5 дней с момента сдачи. 

 Анализы крови сдаются натощак с 8.30 -13.00,  без записи . 

 

1. Клинический анализ крови с лейкоцитарной формулой и СОЭ — давность 1 месяц. 

2. Ко программа ( общий анализ кала ) - давность 1 месяц. 

3. Общий анализ мочи - давность 1 месяц. 

4. Биохимический анализ крови : общий белок, глюкоза, билирубин общий и прямой, мочевина, 

креатинин,  мочевая кислота, гликированный гемоглобин, гомоцистеин, липидный профиль ( 

ЛПВП, ЛПНП,  триглицериды, холестерин, индекс атерогенности ),  щелочная фосфотаза, АЛТ, 

АСТ, ГГТ, КФК - давность 3 месяца. 

5. Витамины и нутриенты: В 12,  В 9 (фолиевая кислота, не требуется на фоне приема), Витамин Д, 

железо, ферритин — давность 3 месяца. 

6. Гормоны крови : ТТГ, Т 4 св., Т 3 св., АТ -ТПО, АТ-ТГ , пролактин, тестостерон, ГСПГ,  

инсулин, лептин – давность 2 месяца. 

6.1. Для женщин дополнительно на 2-5 день месячных: ЛГ, ФСГ,  эстрадиол – давность 2 месяца. 

 6.2. Детям дополнительно 17 ОНП, ДЭГА – С  – давность 2 месяца. 
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